
¡Le pedimos su apoyo!

Participación de su hijo en el estudio científico "Fairplayer+Kooperativ"

Estimados padres,

El colegio de su hijo ha decidido participar en el proyecto "Fairplayer+Kooperativ" para
promover activamente un buen clima escolar y prevenir el acoso escolar.

Fairplayer+Kooperativ es un proyecto de investigación que se lleva a cabo en centros
escolares seleccionados de Renania del Norte-Westfalia sobre el tema del acoso escolar.

El acoso escolar puede afectar a cualquiera y producirse en cualquier centro escolar. Y a
veces no es inmediatamente obvio si alguien está siendo acosado. El acoso puede tener
graves consecuencias y suponer una gran tensión para los alumnos afectados. Por eso es
importante reaccionar con rapidez y acierto y evitar que el acoso vaya a más.

Al menos uno de los programas sobre acoso escolar se está aplicando ahora en el colegio
de su hijo. Nosotros somos investigadores de la Universidad Técnica de Brandenburgo
Cottbus-Senftenberg, la Universidad Libre de Berlín y el Hospital Universitario de Ulm. Como
parte del proyecto, estamos investigando cómo se puede prevenir el acoso escolar y qué se
puede hacer en caso de que ocurra.

Necesitamos su consentimiento

Le pedimos su consentimiento para que su hijo tenga permiso para participar en encuestas
que nos ayuden a averiguar el efecto del proyecto.

Las encuestas a los alumnos de 6º y ESO 1º tendrán lugar en tres fechas:

1. fecha: Marzo / Abril 2025

2ª fecha: Marzo / Abril 2026

3ª fecha: Septiembre 2026



Por supuesto, las encuestas son anónimas y tienen en cuenta la protección de datos. Por
favor rellene la declaración de consentimiento adjunta para la primera encuesta y
entréguesela a su hijo para que la lleve a la escuela.

La protección de datos está garantizada

La protección de los datos de su hijo es muy importante para nosotros. Por ello, los datos se
tratarán de forma estrictamente confidencial, tal y como exige el RPGD, y solo se utilizarán
con fines de investigación. Los alumnos responden a preguntas sobre:

 datos personales (por ejemplo, sexo, edad, etc.)

 experiencias de acoso escolar

 habilidades emocionales y sociales

 clima de clase

Sabemos que estos temas son sensibles. Por ello, los alumnos reciben códigos personales
para que nadie pueda reconocer de quién proceden las respuestas, ni siquiera nuestro
equipo de investigación.

Su hijo puede cancelar su participación en cualquier momento. Además puede solicitar que
los datos se supriman antes de julio de 2026. Después, los códigos se eliminarán.

Estaríamos encantados de que apoye el proyecto.

Si tiene alguna pregunta, estaremos encantados de responderle. Envíenos un correo
electrónico:

fairplayer-kooperativ@b-tu.de

¡Gracias de antemano!

Atentamente

Su equipo del Fairplayer+Kooperativ

Declaración de consentimiento

¡Por favor, firme la versión original en alemán de la declaración y entréguesela a su hijo para
que la lleve a la escuela!



He/hemos recibido esta carta informativa de la BTU de Cottbus-Senftenberg, la FU de Berlín
(FU) y el Hospital Universitario de Ulm (UKU). He/hemos leído y comprendido la información
que contiene sobre los objetivos, el contenido y el procedimiento del estudio. Yo / Nosotros
estamos de acuerdo con la participación de mi / nuestro hijo,

...........................................................

(nombre y apellidos de su hijo)

en el estudio "Fairplayer+Cooperative".

............................................................

(Fecha de hoy y su firma)



Descripción del proyecto "Fairplayer+Cooperative"

Qué es y cómo funciona este proyecto contra el acoso escolar?

El objetivo es:



 reducir el acoso en la escuela de su hijo

 mejorar el ambiente en el aula

Los investigadores también quieren averiguar por qué se produce el acoso y si
determinados programas de formación para profesores y alumnos pueden ayudar a
prevenirlo. Para ello, se está formando a los profesores en dos programas:

 El programa Fairplayer.Manual tiene por objeto reforzar la comunidad en el aula y
está dirigido a los alumnos correspondientes. El profesor de la clase aprende a
utilizar el programa y luego lo pone en práctica en el aula. Los alumnos son
sensibilizados sobre lo que puede ser el acoso y aprenden cómo pueden hacer algo
contra él. El programa está diseñado para ayudar a evitar que se produzca el acoso
en primer lugar (prevención).

 El programa “Kooperativ gegen Mobbing” está dirigido directamente a los
profesores. Les ayuda a reconocer mejor el acoso y a hacer algo contra él.

Detalles de los grupos de estudio

Los profesores se dividen aleatoriamente en tres grupos:

 Grupo 1: Los profesores reciben formación sobre el programa "Kooperativ gegen
Mobbing" y el programa "Fairplayer.Manual".

 Grupo 2: Los profesores reciben formación en el programa "Fairplayer.Manual".

 Grupo 3: Los profesores recibirán formación sobre el programa "Fairplayer.Manual"
después de la tercera encuesta en julio/septiembre de 2026.

¿Por qué encuestamos a los alumnos?

Las encuestas nos permiten comparar lo que ha cambiado en el aula antes y después de las
sesiones de formación. Se hacen preguntas sobre las experiencias de acoso, las
habilidades emocionales y el estado de ánimo en la clase. Además, se evalúa, por ejemplo,
quién cree el alumno que está siendo acosado, quién está acosando a otros o quién se
opondría al acoso. Por supuesto, esto se hará teniendo en cuenta el anonimato y la
protección de datos. Utilizamos códigos (= pseudonimización) para que nadie pueda
identificar qué respuestas ha dado cada persona. Los códigos se borran después del
estudio y todos los datos son entonces completamente anónimos.

La participación en el estudio es voluntaria. Sin embargo, su consentimiento nos ayudará a
seguir desarrollando los programas y también ayudará a la escuela a conseguir un clima
escolar aún mejor, para que los niños disfruten yendo a la escuela.

Más información

Puede obtener más información sobre nuestro proyecto en nuestra página web. Escanee el
código QR o introduzca el enlace en su explorador de Internet.



www.fairplayer-kooperativ.de

Persona de contacto:

Si tiene alguna pregunta, puede ponerse en contacto con nuestro equipo de proyectos por
correo electrónico en cualquier momento:

faiplayer-kooperativ@b-tu.de

Sus personas de contacto son:

Helena Hotopp (M.Sc.) Felix Watzinger (M.Sc.)

Coordinación del proyecto Coordinación del proyecto

Frei Universität Berlin BrandenburgischeTechnische Universität

Cottbus-Senftenberg

Tel.: 030 838 595 03 Tel.: 03573 85 744


